
Gerät Ø Leistung (Watt) Verbrauchsstufe

Durchlauferhitzer
(elektrisch) 18.000 – 27.000 W Sehr hoch

Elektroheizung /
Heizlüfter 1.000 – 3.000 W Sehr hoch

Wäschetrockner 2.000 – 3.500 W Sehr hoch

Backofen / Herd 1.500 – 3.000 W Sehr hoch

Klimaanlage 1.000 – 3.500 W Sehr hoch

Sauna 3.000 – 9.000 W Sehr hoch

Waschmaschine 1.200 – 2.500 W Sehr hoch

Poolpumpe 750 – 2.500 W Sehr hoch

Wärmepumpe (Heizen) 3.000 – 6.000 W Sehr hoch

Einbauherd / Ceran-
Kochfeld 1.200 – 2.400 W Sehr hoch

Geschirrspüler 1.200 – 2.000 W Mittel

Mikrowelle 700 – 1.200 W Mittel

Kühl-Gefrierkombination 100 – 400 W / 24h Mittel

Wasserkocher 1.500 – 3.000 W Mittel

Bügeleisen 1.000 – 2.400 W Mittel

Staubsauger 700 – 2.000 W Mittel

Toaster 700 – 1.200 W Mittel

Kaffeevollautomat 1.000 – 1.800 W Mittel

Föhn / Haartrockner 1.200 – 2.200 W Mittel

PC / Gaming-Setup 300 – 1.000 W Mittel

Gefriertruhe 100 – 300 W / 24h Gering

Fernseher (65") 100 – 250 W Gering

Router / Netzwerk 5 – 20 W Gering

LED-Beleuchtung
(Raum) 20 – 60 W Gering

Ladegeräte / Standby-
Geräte 1 – 20 W Gering
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